
Zitrone/Lemon Pfefferminz

A L S  R A U M S P R A Y .

G E G E N  U N E R W Ü N S C H T E

G E R Ü C H E .  I N  D E N

S C H U H S C H R A N K .  F Ü R

G U T E N  G E R U C H  N A C H

F I S C H ,  B R A T E N  E T C .  

I N  D E N  D I F F U S O R   

G I B  E I N I G E  T R O P F E N

A U F  D E I N E  B R U S T ,  D I E

H A N D G E L E N K E  O D E R

D E I N E N  B A U C H .

W Ü R Z I G E R  D U F T .  T O L L

A N  K A L T E N  T A G E N  U N D

A U F  R E I S E N  I M  A U T O .  

Starterset Öle

 N A C H  K O N T A K T  M I T

W A R M E N  D I N G E N .

T O L L E S  H A U T Ö L .

B E R U H I G E N D ,

I N  D E N  S C H R A N K  F Ü R

G U T E N  G E R U C H ,  

A N T I - S T R E S S - Ö L .

I N  D E N  D I F F U S O R .  

A U F  D I E  F U S S S O H L E N

U M  D A S  I M M U N S Y S T E M

Z U  U N T E R S T Ü T Z E N

( V E R D Ü N N T ) .

U N T E R S T Ü T Z U N G  F Ü R S

A T M U N G S S Y S T E M .  U M

E D E L S T A H L  Z U

R E I N I G E N .  

I N  D E N  D I F F U S O R .  

G U T  F Ü R  D I E

K O N Z E N T R A T I O N  U N D

G E G E N  H O R N H A U T .

P E R F E K T E R  

A U F K L E B E R - E N T F E R N E R .

J E D E R  M A G  Z I T R O N E .

S O Z I A L V E R T R Ä G L I C H .

I N  D E N  D I F F U S O R .  

Stress Away

B E I  S P A N N U N G E N  I M

K O P F B E R E I C H .

K Ü H L E N D .  M A C H T  D E N

K O P F  F R I S C H .  

B E I  P R Ü F U N G E N .

I N  D E N  D I F F U S O R .

T O L L E  K O M B I :

M I T  Z I T R O N E .  

U R L A U B  A U S  D E R

F L A S C H E .  W E N N  D E R

S T R E S S  B E G I N N T .  A U F

N A C K E N  &  S C H U L T E R N .

Z U M  B A D E S A L Z .

F Ü R  F U S S M A S S A G E .

I N  D E N  D I F F U S O R  

A U S  B R A S I L I E N .  A U F   

H A U T & G E L E N K E .  

S E H R  S A N F T . B E I

M E D I T A T I O N E N .

V E R S T Ä R K E R .  

G E L A S S E N H E I T &

E N T S P A N N U N G .  

F Ü R  D I E  S T I M M U N G .

H A U T P F L E G E N D .

B E I  M E D I T A T I O N E N .   

I N  D E N  D I F F U S O R .  

Copaiba

Lavendel

Frankincense/
Weihrauch

R.C. Thieves

Purification Digize

T I E F  D U R C H A T M E N .  B E I

S C H N U P F N A S E  O D E R

S C H N A R C H - M A R A T H O N .

E N T H Ä L T  3  S O R T E N

E U K A L Y P T U S

I N  D E N  D I F F U S O R .  

Copyright Fotos: Young Living
Copyright Dokument: Liuta Dienst
Stand: 10/24

Blue Relief
K Ü H L  &  M I N Z I G .  

N A C H  S P O R T  U N D

B E L A S T U N G E N  A U F

M U S K E L N  &  G E L E N K E .

F Ü R  N A C K E N  U N D

R Ü C K E N  M I T  E I N E R

M A S S A G E .  

Orange +
G U T E  L A U N E  Ö L .

L E C K E R  I N  W A S S E R .  A N

E M U L G A T O R  ( Z . B .

S A L Z )  D E N K E N .

I N  D E N  D I F F U S O R .  
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